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Abstrak  
 
Yayasan Gemati Haru Jaya adalah salah satu yayasan yang melakukan kegiatan pembinaan 
Lansia. Kegiatan ini diselenggarakan dengan dana dari bantuan donator, untuk mendapat dana 
dari donator, pengurus harus menyusun proposal dan menyusun laporan keuangan kegiatan 
sebagai pertanggung jawaban. Tujuan dari kegiatan abdiamas ini adalah memberi pelatihan 
penyusunan proposal dan laporan akhir kegiatan, Identifikasi permasalahan lebih diutamakan 
pada permasalahan untuk menjawab persoalan yang dihadapi kader dan pengurus dalam 
melaksanakan kegiatan sosialnya mengandalkan pembiayaan dari para donator, dalam 
mendapatkan pendanaan dari para donatur, yayasan ini menyebarkan proposal keberbagai pihak 
dengan harapan banyak donator yang menyumbang dalam kegiatan yayasan ini. Salah satu 
kendala keberhasilan proposal yang dikirim adalah lemahnya penyusunan anggaran kegiatan 
dalam proposal dan juga laporan keuangan dalam laporan kegiatan yang didanai para Donatur. 
Kegiatan Pengabdian masysrakat kami lakukan selama 2x kegiatan selama 2 hari di tiap 2 minggu 
bersamaan dengan kegiatan Lansia. Metode pelatihan penyususan laporan keuangan sederhana 
dilakukan disela sela kegiatan anggota Lansia di yayasan Gemati Harru. Kegiatan pelatihan bagi 
kader dan pengurus Yayasan GHJ berjalan dengan baik dan sesuai dengan harapan pemberi 
materi maupun peserta pelatihan, yaitu pengurus dan kader bisa menyusun anggaran proposal 
pencarian dana dan bisa menyusun laporan keuangan kegiatan sebagai bahan pelaporan kepada 
donator. Semua peserta semangat dan antusias mengikuti pelatihan yang diberikanHasil 
pelatihan ini cukup berhasil dilihat dari hasil kuesioner penilaian dari peserta. 
 
Kata kunci : Lansia, Pelatihan, Laporan Keuangan 
 
 

Abstract 
 
Gemati Haru Jaya Foundation is one of the foundations that conducts coaching activities for the 
elderly. This activity is organized with funds from donors, to get funds from donors, the 
management must prepare proposals and prepare financial reports on activities as 
accountability. The purpose of this abdiamas activity is to provide training in preparing 
proposals and final reports on activities, problem identification is prioritized on problems to 
answer the problems faced by cadres and administrators in carrying out their social activities 
relying on funding from donors, in obtaining funding from donors, this foundation spreads 
proposals to various parties in the hope that many donors will contribute to the activities of this 
foundation. One of the obstacles to the success of the proposals sent is the weak preparation 
of the activity budget in the proposal and also the financial statements in the activity report 
funded by the Donors. Our community service activities are carried out for 2x activities for 2 
days every 2 weeks in conjunction with Elderly activities. The training method for preparing 
simple financial reports was carried out on the sidelines of the activities of Elderly members at 
the Gemati Harru foundation.  The training activities for cadres and administrators of the GHJ 
Foundation went well and in accordance with the expectations of the material providers and 
training participants, namely that the administrators and cadres can prepare a budget for 
fundraising proposals and can prepare financial reports on activities as reporting material to 
donors. All participants were enthusiastic and enthusiastic about the training given. The results 
of this training were quite successful as seen from the results of the assessment questionnaire 
from the participants. 
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PENDAHULUAN 
Pembinaan kesehatan Lansia merupakan salah satu kegiatan yang terus 

menerus digalakkan untuk mewujudkan Lansia Sejahtera, bahagia dan berdaya 
guna bagi kehidupan keluarga dan masyarakat sekitarnya, hal ini merupakan suatu 
upaya menghadapi peningkatan status derajat kesehatan rakyat Indonesia yang 
memberikan dampak pada peningkatan usia harapan hidup. (Fitriahadi, Khusnul 
2019) Salah satu upaya pemerintah dan penyelenggaraan upaya kesehatan antara 
lain dengan mengadakan posyandu Lansia (Akbar et al 2021) 

Gemati Harru Jaya merupakan salah satu Yayasan di Jakarta yang bergerak 
dalam bidang sosial dengan kegiatan utama pembinaan Lansia. Saat ini kegiatan 
yang rutin dan aktif dilaksanakan Yayasan Gemati Harru Jaya adalah berfokus 
terhadap pembinaan kepada Lansia, kegiatan saat ini berupa senam Lansia setiap 
2 (dua) minggu sekali, pengobatan gratis, pembagian sembako dan berwisata dan 
menabung. Total Lansia yang aktif dibina yayasan sebanyak 50 orang, pengurus 
yayasan terdiri dari ketua, sekretaris dan bendahara dan dibantu kader yang 
berjumlah sebanyak 13 orang. 

Semua kegiatan yang dilakukan Yayasan Gemati Harru Jaya ini bersumber 
dari beberapa donator yang memberikan dana untuk kegiatan ini, dan iuran 
anggota Lansia sebesar Rp. 5,000,- (lima ribu rupiah) setiap kedatangan kegiatan 
senam dengan rincian Rp. 3.000 (tiga ribu) untuk konsumsi dan kegiatan, dan 
sisanya untuk bayar pelatih senam. Sedangkan kegiatan lain dana diambil dari dana 
yayasan yang diperoleh dari donatur 

Identifikasi permasalahan lebih diutamakan pada permasalahan untuk 
menjawab persoalan yang dihadapi kader dan pengurus dalam melaksanakan 
kegiatan sosialnya  mengandalkan pembiayaan dari para donator, dalam 
mendapatkan pendanaan dari para donatur, yayasan ini menyebarkan proposal ke 
berbagai fihak dengan harapan banyak donator yang menyumbang dalam kegiatan 
yayasan ini. Salah satu kendala keberhasilan proposal yang dikirim adalah 
lemahnya penyusunan anggaran kegiatan dalam proposal dan juga laporan 
keuangan dalam laporan kegiatan yang didanai para Donatur. 

Pelatihan merupakan bagian dari investasi SDM, untuk meningkatkan 
kemampuan dan ketrampilan kader yang merupakan SDM di yayasan yang 
mengurusi keiatan lansia (Nikmah, Khomsatun 2020). Dari permasalaahn diatas 
maka kami memberikan pelatihan penyusunan anggaran dalam pembuatan 
proposal dan pelatihan penyusunan laopran keuangan untuk laporan kegiatan 
 
METODE PELAKSANAAN 

Kegiatan Pengabdian masysrakat kami lakukan selama 2x kegiatan selama 2 
hari di tiap 2 minggu bersamaan dengan kegiatan Lansia. Metode pelatihan 
penyususan laporan keuangan sederhana dilakukan disela sela kegiatan anggota 
Lansia di yayasan Gemati Harru, karena agak susah mengumpulkan pengurus 
yayasan hanya untuk kegiatan pengabdian masyarakat ini. Untuk pendampingan 
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penyusunan keuangan sederhana hanya dilakukan bersama ketua dan bendahara 
saja. Tahapan pelaksanaan kegiatan Pengabdian masyarakat ini adalah : 
1. Sosialisasi dengan memberikan materi wawasan tentang penyusunan anggaran 

dan pelaporan kegiatan secara umum dan memberikan wawasan pentingnya 
pencatatan keuangan dalam suatu organisasi. Sebelumkan kami telah 
memberikan materi yang sudah dicopy kepada para pengurus, sehingga mereka 
sudah baca, dan pada saat pertemuan dengan kami, mereka sudah sedikit 
mengetahui materi apa yang akan kami sampaikan. 

2. Latihan pembuatan laporan akuntansi secara sederhana, materi yang diajarkan 
adalah : 

 

 
Pada dasarnya Akuntansi adalah kegiatan mencatat semua transaksi yang 

telah kita lakukan, kita tidak boleh mencatat transaksi yang tidak terjadi, oleh 
karena itu semua transaksi harus ada bukti yang valid dan dapat dipertanggung 
jawabkan. Semua bukti yang ada kita beri nomor sehingga akan terdeteksi jika ada 
salah satu atau beberapa bukti yang hilang atau bukti yang belum dicatat. 

Karena Yayasan ini bukan jenis usaha yang menghasilkan laba, sehingga tidak 
perlu menyusun Laporan Rugi/Laba, hanya membuat laporan pertanggung 
jawaban pemakaian dana yang didapat dari para donatur. Dalam latihan ini juga 
diberikan materi tentang biaya apa saja yang boleh dipakai oleh pengurus dalam 
melaksanakan kegiatan yang diusulkan, dan prosentase dana yang boleh dipakai. 
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Kegiatan di Yayasan GHY 
 
HASIL PEMBAHASAN 

Setelah kegiatan sosialisasi, pelatihan dan pendampingan sudah 
dilaksanakan, maka sebagai evaluasi atas kegiatan yang kami lakukan, kami 
melakukan kegiatan evaluasi dengan memberikan quesioner yang diisi oleh para 
pengurus dan kader Lansia yang berjumlah 16 orang. 

Memberikan quesioner kepada mitra yang terdiri dari 4 pengurus inti. Hasil 
kuesioner menunjukkan hasil bahwa peserta puas dengan pelaksanaan kegiatan, 
hal ini diketahui dari hasil kuesioner yanga hampir semua responden menyatakan 
sosialisasi, metode, materi, dan cara penyampaian sudah baik. Namun demikian 
kami tetap akan memperbaiki materi untuk kegiatan pengabdian pada masyarakat 
selanjutnya. 
 
Hasil Kuesioner pengurus Lansia Yayasan Gemari Haru Jaya 

No Materi Baik Cukup Kurang 
1 Sosialisasi materi Angaran dan Akuntansi V   
2 Metode Pelatihan V   
3 Materi Pelatihan V   
4 Cara Penyampaian  V   

 

Setelah mengikuti pelatihan, para kader dan pengurus selalu mengumpulkan 
setiap bukti pengeluaran dan mendokumetasi setiap kegiatan yang dilakukan, 
sehingga bis menjadi bukti dalam pembuatan laporan kegiatan kepada pemberi 
donasi. Hal ini dapat meningkatkan kepercayaan donator untuk sering memberikan 
donasi kepada Yayasan ini. 

 
KESIMPULAN 

Kegiatan pelatihan bagi kader dan pengurus Yayasan GHJ berjalan dengan 
baik dan sesuai dengan harapan pemberi materi maupun peserta pelatihan, yaitu 
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pengurus dan kader bisa menyusun anggaran proposal pencarian dana dan bisa 
menyusun laporan keuangan kegiatan sebagai bahan pelaporan kepada donator. 
Semua peserta semangat dan antusias mengikuti pelatihan yang diberikan. 
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