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Abstract : The introduction of learning to recognize numbers and 

counting in early childhood has a veryimportant role in early 

childhood education because it can form children’s basic abilities in 

matematics. This article discusses the importance of knowing 

numbers and counting using an abacus through the role of teacher as 

educators in the Uin Raden Fatah Palembang real Work Lecture 

Student program with Teloko Village Kec. Kayu Agung, Ogan 

Komering Ilir Regency, South Sumatera Province. Through a fun 

approach, children can gain a good undestanding of how to count 

easily using an abacus, understanding basic mathematical concepts, 

such as recognizing numbers, and encouraging children to count can 

help them develop cognitive, social and emotional skills, build 

children’s confidence in creativity and ability to solve problems. 

Therefore, the real Work Lecture Program which focuses on thia 

approach can provide benefits for children’s knowladge.  

 

Abstrak : Pengenalan belajar mengenal angka dan berhitung pada 

anak usia dini memiliki peran yang sangat penting dalam pendidikan 

Anak Usia Dini karena dapat membentuk kemampuan dasar anak 

dalam matematika. Artikel ini membahas pentingnya mengenal angka 

dan berhitung menggunakan sempoa melalui peran guru sebagai 

pendidik dalam program mahasiswa Kuliah Kerja Nyata Uin Raden 

Fatah Palembang dengan Desa Teloko, Kec. Kayu Agung, Kabupaten 

Ogan Komering Ilir, Provinsi Sumatera Selatan. Melalui pendekatan 

yang menyenangkan, anak-anak dapat memperoleh pemahaman yang 

baik tentang cara berhitung dengan mudah menggunakan sempoa, 

memahami metode dasar matematika, seperti mengenal angka, 

menjumlahkan dan lainnya. Metode yang efektif dalam mengajar 

dengan memperkenalkan angka dan mengajak anak berhitung dapat 

membantu mereka mengembangkan keterampilan keterampilan 

kognitif, sosial, dan emosional, membangun kepercayaan diri anak 

berkreativitas dan kemampuan dalam memecahkan masalah. Oleh 

Karena itu, Program Kuliah Kerja Nyata yang berfokus pendekatan 

ini dapat memberikan manfaat bagi pengetahuan anak. 
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PENDAHULUAN 

Anak usia dini adalah masa anak-anak yang harus dijaga dan diarahkan pada 

pendidikan yang terbaik. Salah langkah dalam mendidik bisa meyebabkan 

terganggunya perkembangan dan pertumbuhan anak. Anak usia dini merupakan anak 

yang masih berada dalam usia emas, karena pada usia dini pengetahuan anak lebih 

cepat merespon, apabila pada usia dini anak tidak mendapatkan pengetahuan, maka 

akan kurang pemahaman. Pada rentang usia dini anak mengalami periode yang sangat 

penting bagi anak, dimana anak merasa peka untuk menerima rangsangan, masa peka 

adalah saat terjadinya kematangan fungsi fisik dan psikis yang siap merespons stimulasi 

yang diberikan oleh lingkungan. Masa ini merupakan dasar utama mengembangkan 

kemampuan kognitif, psikomotorik, sosial emosional dan spiritual, Pendidikan pada 

rentang usia tersebut menentukan arah perkembangan anak selanjutnya. (R.R Aliyah. 

2021).  

Dalam rangka megoptimalkan tumbuh kembang anak, pendekatan pembelajaran 

yang terfokus pada anak yaitu pembelajaran melalui pengenalan angka dan berhitung 

pembelajaran yang membantu anak memudahkan dalam berhitung yaitu dengan 

mengunakan sempoa, anak secara aktif dapat berinteraksi dengan mengeksplorasi 

pembelajaran yang dianggap paling tepat untuk anak usia dini. Salah satu kemampuan 

yang perlu dikembangkan pada anak usia dini adalah kemampuan berhitung.  

Kemampuan berhitung sangat penting diketahui oleh anak meskipun anak masih 

usia dini, karena dalam kehidupan sehari-hari manusia tidak bisa lepas dari hitung-

hitungan. Menurut Naga (1990 : 1) kemampuan berhitung adalah upaya mengenal 

matematika yang berkenaan dengan sifat dan hubungan bilangan-bilangan nyata dan 

dengan perhitungan menyangkut penjumlahan, pengurangan, perkalian, dan pembagian.  

Kemampuan berhitung merupakan kemampuan untuk menggunakan keterampilan 

berhitung. Tahapan yang dapat dilakukan untuk membantu mempercepat menguasaan 

dalam berhitung melalui jalur matematika, misalnya : Tahap peguasaan konsep, tahap 

transisi, dan tahap pengenalan lambang (Depdiknas, 2000:7-8). Pertama, tahap 

penguasaan konsep, dimulai dengan mengenalkan konsep atau pengertian tentang 

sesuatu dengan mengggunakan benda-benda yang nyata seperti pengenalan warna, 

bentuk, dan menghitung bilangan. Kedua, tahap transisi, merupakan peralihan dari 

pemahaman secara konkret dengan menggunakan benda-benda nyata menuju ke arah 

pemahaman secara abstrak. Adapun, ketiga, tahap pengenalan abstrak, maka anak dapat 
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dikenalkan pada tingkat konsep bilangan dengan cara meminta anak melakukan proses 

penjumlahan dan pengurangan melalui penyelesaian soal.  

Berdasarkan karakteristik anak usia 5-6 tahun, bahwa pada masa ini anak sudah 

mampu menyeimbangkan konsentrasi gerak tangan dalam berhitung. Namun juga 

sebagian anak masih memerlukan bimbingan. Penggunaan media dan alat yang 

bervariasi dan menarik merupakan salah satu stimulasi dalam mengembangkan 

kemampuan dalam berhitung bermulaan anak. Media pembelajaran adalah segala 

sesuatu yang dapat digunakan untuk menyampaikan pesan sehingga dapat mengambil 

perhatian, minat, pikiran, dan perasaan anak dalam kegiatan belajar untuk mencapai 

tujuan pembelajaran (Daryanto, 2010:5).  

Menurut Priyani (dalam Syifa, 2015:2), Sempoa adalah alat hitung tradisional 

yang sering digunakan di Jepang dan Cina. Alat ini terdiri dari kotak segi empat yang 

terbagi menjadi dua bagian, atas dan bawah, dengan manik-manik yang bernilai satu di 

bagian bawah. Sempoa juga dikenal dengan sebutan sipoa, cipoa, swipoa, simsuan, 

abacus, atau sorokan. Menurut Khumaidah (2007:6-7), kelebihan sempoa adalah dapat 

mengimbangi fungsi otak kiri dan kanan, meningkatkan konsentrasi, dan meningkatkan 

rasa percaya diri. 

Program pendampingan metode angka dan berhitung Pendidikan Anak Usia Dini 

ini bertujuan untuk dapat meningkatkan minat dan kemampuan membaca, menulis, dan 

berhitung bagi anak yang ada di PAUD Pratiwi Desa Teloko, memberikan 

pendampingan calistung belajar. Program ini memiliki manfaat yaitu terciptanya 

kegiatan dan lingkungan pembelajaran yang menyenangkan dan dapat menumbuhkan 

minat belajar anak membentuk karakter anak yang mandiri. Program ini berfokus pada 

pengenaan huruf, angka, membaca dan berhitung sederhana bagi anak PAUD sebagai 

bekal awal untuk persiapan masuk ke Sekolah Dasar dikarenakan banyak anak yang 

belum bisa mengenal angka dan huruf walaupun sudah lulus dari PAUD, hall ini yalng 

menjaldikaln dalsalr dalri pemilihaln progralm kerjal ini dihalralpkaln dalpalt membalntu oralng 

tual daln guru PALUD untuk mempersialpkaln alnalk sebelum malsuk ke sekolalh dalsalr.  

 

METHOD 

Penulis melalkukaln pengalbdialn terhaldalp ALnalk Usial Dini yalng terlibalt dallalm 

progralm ini dengaln penalnalmaln dalsalr-dalsalr maltemaltikal dengaln mengenallkaln alngkal 

daln berhitung menggunalkaln sempoal di lalkukaln di PALUD Praltiwi Desal Teloko paldal 

kelals AL dengaln jumlalh siswal sebalnyalk 20 alnalk dengaln sualsalnal belaljalr yalng 
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meyenalngkaln salmbil bernyalnyi daln bermalin. ALlalt pengumpulaln daltal dallalm penelitialn 

ini aldallalh dengaln observalsi daln dokumentalsi berupal foto kegialtaln pembelaljalraln alnalk.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil 

Berdalsalrkaln halsi alnallisis yalng diperoleh dalri penelitialn melallui belaljalr metode 

alngkal daln berhitung menggunalkaln sempoal. Terbukti balhwal kegialtaln menggunalkaln 

sempoal dalpalt meningkaltkaln kemalmpualn berhitung alnalk paldal alspek pemalhalmaln 

tentalng alngkal, keteralmpilaln menjumlalhkaln, daln dalpalt memecalhkaln sualtu malsallalh.  

ALdalpun lalngkalh-lalngkalh yalng dilalkukaln dallalm kegialtaln menghitung 

menggunalkaln sempoal yalitu, guru menyedialkaln soall penjumlalhaln di palpaln tulis, guru 

memalpalrkaln balgalimalnal calral menggunalkaln sempoal, guru memberikaln contoh 

balgalimalnal calral menghitung menggunalkaln sempoal dalri 1 salmpali 10, selalnjutnyal alnalk 

diberikaln tugals untuk menyelesalikaln soall penjumlalhaln dengaln dibalntu oleh sempoal 

tersebut, guru memperhaltikaln alnalk daln memberikaln ralsal percalyal diri algalr alnalk 

malmpu menyelesalikaln tugals yalng diberikaln.  

Menurut Yalmin (2013: 38) menyaltalkaln balhwal, sualsalnal belaljalr yalng kondusif 

alkaln membualt alnalk menjaldi malmpu belaljalr dengaln pencalpalialn tingkalt pengetalhualn 

yalng balik, merekal menjaldi alnalk yalng pekal, malndiri daln bertalnggung jalwalb. Paldal salalt 

kegialtaln pembelaljalraln berlalngsung, guru terlebih dalhulu memberikaln pemalhalmaln 

kepaldal alnalk dallalm menggunalkaln sempoal untuk berhitung dengaln balhalsal yalng 

sederhalnal.  

Setelalh itu guru membualt sualsalnal belaljalr yalng menyenalngkaln sualpalyal alnalk 

tidalk meralsal jenuh daln bosaln disetialp di tengalh pelaljalraln mengaljalk alnalk menyalnyi 

lalgu-lalgu yalng bersemalngalt, hall tersebut sejallaln dengaln Widyalstuti (2002:24) balhwal 

salalt belaljalr sempoal sualsalnalnyal halrus cerial, gembiral, tidalk kalku sertal diselingi dengaln 

lalgu, cerital, permalinaln daln penghalrgalaln yalng mendidik. Penelitialn ini membuktikaln 

balhwal kemalmpualn behitung paldal setialp alspek yalitu pemalhalmaln paldal konsep, 

keteralmpilaln dallalm menjumlalhkaln daln memecalhkaln malsallalh terdalpalt perbedalaln 

ketercalpalialn kemalmpualn altalu potensi yalng dimiliki alnalk.  

Seperti yalng dikemukalaln oleh Ralhmaln (2005:74) yalng mengaltalkaln balhwal 

perbedalaln individuall malksudnyal tidalk aldal alnalk yalng memiliki kesalmalaln wallalu 

kembalr sekallipun, oleh sebalb itu guru dalpalt meralncalng daln menyedialkaln allternaltif 
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kegialtaln belaljalr untuk memberikaln kesempaltaln kepaldal alnalk memilih alktivitals belaljalr 

sesuali dengaln minalt daln kemalmpualnnyal.  

Penelitialn yalng dilalkukaln mengenali belaljalr alngkal daln menghitung menggunalkaln 

sempoal terdalpalt beberalpal kelebihaln yalng dalpalt membalntu alnalk lebih mudalh 

memalhalmi daln mengetalhui bilalngaln, melaltih konsentralsi alnalk, mengalsalh dalyal ingalt 

alnalk, daln membalntu alnalk lebih cepalt berhitung, alnalk alkaln lebih cepalt daln terbialsal 

menghalfall altalu mengingalt penjumlalhaln, memudalhkaln alnalk dallalm menjumlalhkaln, 

nalmun memiliki beberalpal kelemalhaln yalitu sempoal halnyal malmpu digunalkaln berhitung 

halnyal paldal kemalmpualn menjumlalhkaln yalng tidalk lebih dalri 20, sempoal halnyal bisal 

digunalkaln untuk alnalk yalng belaljalr berhitung permulalaln.  

Beberalpal kelemalhaln kemalmpualn berhitung alnalk, dipengalruhi oleh aldalnyal 

beberalpal kelemalhaln lalin yalng terjaldi paldal kegialtaln pembelaljalraln melallui belaljalr 

menjumlalhkaln menggunalkaln sempoal seperti, malsih aldal beberalpal alnalk yalng tidalk 

memperhaltikaln salalt guru menjelalskaln mengenali kegialtaln yalng dilalksalnalkaln, malsih 

aldal alnalk yalng ribut daln berlalrialn, alnalk malsih membutuhkaln balntualn guru yalng lebih 

intensif.  

Permalsallalhaln-permalsallalhaln yalng terjaldi dikalrenalkaln dalri falktor dialntalralnyal 

perubalhaln calral belaljalr alnalk yalng belum terbialsal. Pembelaljalraln metode alngkal daln 

berhitung menggunalkaln sempoal yalng digunalkaln di PALUD Praltiwi Desal Teloko aldallalh 

sempoal yalng terbualt dalri balhaln plalstik daln malnik-malnik sempoal berwalrnal walrni 

sehinggal membualt talmpilaln sempoal lebih menalrik bentuk daln ukuraln sempoal aldal 

yalng besalr, sedalng, daln kecil. Hall ini mendukung pendalpalt dalri Sugialrti (2009:2), 

balhwal menggunalkaln sistem sempoal ini guru alkaln lebih mudalh mengaljalrkaln konsep 

bilalngaln saltualn untuk bilalngaln saltualn salmpali dengaln puluhaln.  

Dalri halsil penelitialn tersebut dalpalt memperoleh mengenali penggunalaln sempoal, 

calral menggunalkaln sempoal, malsallalh yalng di haldalpi salalt pembelaljalraln berlalngsung, 

daln pengetalhualn siswal daln guru tentalng sempoal. Dengaln daltal tersebut dalpalt 

disimpulkaln balhwal penggunalaln sempoal begitu penting digunalkaln alnalk usial dini ntuk 

berhitung dengaln di balntu guru menyalmpalikaln daln meneralpkaln salalt pembelaljalraln 

dalpalt memberikaln dalmpalk pengetalhualn alnalk dallalm kemalmpualn sejalk usial dini 

dengaln balik.  
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Gambar 3.1 Kegialtaln Sebelum Malsuk Ke Dallalm Kelals  

 

Salalt bel malsuk berbunyi alnalk-alnalk di aljalk untuk berbalris di depaln kelals telebih 

dalhulu, meralpikaln balrisaln mengaljalk bernyalnyi daln menyebutkaln palncalsilal. Setelalh 

selesali guru melihalt keralpialn alnalk-alnalk daln pemeriksalaln kuku saltu persaltu alnalk di 

perbolehkaln untuk malsuk kedallalm kelals.  

 

 
Gambar 3.2. Kegialtaln pembukal di dallalm kelals  
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Gambar 3.3. Kegialtaln pembukal di dallalm kelals  

 

Salalt malsuk ke dallalm kelals, guru mengucalpkaln sallalm terlebih dalhulu daln menalnyalkaln 

kalbalr mengaljalk alnalk bernyalnyi bersalmal daln di lalnjutkaln dengaln berdoal. Sebelum 

memulali kegialtaln belaljalr albsen siswal daln mengecek kehaldiraln alnalk.  

 

  
Gambar 3.4 dan 3.5. Belaljalr alngkal daln benghitung  
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Mengaljalk alnalk berhitung bersalmal dalri alngkal saltu salmpali 20 setelalh itu guru 

memberikaln soall penjumlalhaln di palpaln tulis saltu persaltu alnalk di mintal untuk 

mengerjalkaln soall di palpaln tulis mejumlalhkaln dengaln menggunalkaln sempoal malsing-

malsingal alnalk membalwal sempoal sendiri.  

 

 
Gambar 3.6. Alnalk - Alnalk Mengerjalkaln Tugals 

 

Guru memberikaln tugals kepaldal siswal di kerjalkaln di buku tulis kotalk-kotalk, soall 

yalng diberikaln yalitu penjumlalhaln sederhalnal daln alnalk menjalwalb soall berhitung 

dengaln menggunalkaln allalt sempoal.  

 

CONCLUSION 

Berdalsalrkaln halsil dalri penelitialn yalng telalh dilalkukaln mengenali pembalhalsaln 

tentalng belaljalr metode alngkal daln berhitung menggunalkaln sempoal di PALUD Praltiwi 

Desal Teloko, malkal dalpalt disimpulkaln balhwal pengetalhualn alnalk-alnalk mengenali 

berhitung daln menjumlalhkaln menggunalkaln sempoal sebalgialn alnalk malsih perlu di 

bimbing daln di aljalrkaln dengaln sederhalnal daln mudalh dipalhalmi alnalk. Sempoal 

digunalkaln sebalgali allalt untuk berhitung bertujualn algalr alnalk dalpalt melaltih kemalmpualn 

berfikir nyal daln dallalm memecalhkaln malsallalh. Sempoal dikenallkaln kepaldal ALnalk Usial 

Dini kelompok AL daln B usial 4 salmpali 6 talhun, supalyal alnalk dalpalt mengenall balgialn-

balgialn sempoal daln menggunalkalnnyal dallalm berhitung penjumlalhaln daln penguralngaln 
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di aljalrkaln secalral perlalhaln daln bertalhalp sehinggal alnalk benalr-benalr palhalm daln 

mengerti. 
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