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Abstrak 

 

Pengabdian Masyarakat ini berjudul Penguatan Sikap Kebersamaan Melalui 

Pemberdayaan Bola Voli Pada Masyarakat Desa Sumber Jaya Oleh Mahasiswa KKN 

Kelompok 54 Universitas PGRI Palembang. Masalah dalam pengabdian Masyarakat ini 

adalah bagaimana Sikap Kebersamaan Melalui Pemberdayaan Bola Voli Pada 

Masyarakat Desa Sumber Jaya Oleh Mahasiswa KKN Kelompok 54 Universitas PGRI 

Palembang. Tujuamnnya adalah untuk mengetahi Sikap Kebersamaan Melalui 

Pemberdayaan Bola Voli Pada Masyarakat Desa Sumber Jaya Oleh Mahasiswa KKN 

Kelompok 54 Universitas PGRI Palembang. Metode penelitiannya adalah dengan 

pendekatan ABCD (Asset Based Community-driven Development) ini diharapkan dapat 

mengenali aset yang dimiliki masyarakat, memberdayakannya dan melakukan perubahan 

yang mereka harapkan. Hasil Pengabdian Menunjukan bahwa Banyak nya motivasi dan 

arahan menjadi latar belakang seseorang atau kelompok dalam melakukan sesuatu 

tindakan atau gerakan yang positif.  Sikap kebersamaan dan perilaku sosial di masyarakat 

juga dapat dimplementasikan melalui kegiatan bermain bola voli, dikarena kan dalam 

permainan bola voli sangat dibutuhkan yang namanya kerja sama antar tim. Hal ini 

dengan ada nya permainan bola voli ini secara rutin dan diberdayakan dengan baik 

melalui perangkat desa masing-masing mampu membuat atau menggerakan kan kegiatan 

sosial yang bisa membuat masyarakat menjadi aman dan tentram tanpa ada nya 

kesenjangan antar masyarakat. Dikarena kan kegiatan bola voli di desa tersebut sudah 

ada sejak lama sehingga voli di desa tersebut sudah dikenal masyarakat sebagai kegiatan 

lumrah. Kegiatan ini sendiri bertujuan untuk meningkat kan rasa kebersamaan 

masyarakat agar tidak adanya rasa kesenjangan yang berlebihan dan juga bisa menambah 

rasa minat anak-anak di desa sekitar. 

 

Kata Kunci : Sikap, Kebersamaan, Bolavoli,Masyarakat. 

 

 

Abstract  

 

This community service is entitled Strengthening Attitudes of Togetherness Through 

Volleyball Empowerment in the Sumber Jaya Village Community by KKN Group 54 

Students of PGRI University Palembang. The problem in this community service is how 

the attitude of togetherness through volleyball empowerment in the Sumber Jaya Village 

community by KKN students of Group 54 of PGRI University Palembang. The goal is to 

find out the attitude of togetherness through the empowerment of volleyball in the 

Sumber Jaya Village community by KKN Group 54 students of PGRI University 

Palembang. The research method is with the ABCD (Asset Based Community-driven 

Development) approach which is expected to recognize the assets of the community, 

empower them and make the changes they expect. The results of the service show that a 

lot of motivation and direction become the background of a person or group in doing 

something positive action or movement.  The attitude of togetherness and social behavior 

in the community can also be implemented through volleyball playing activities, because 

in volleyball games, teamwork is needed. It is with the existence of this volleyball game 

routinely and properly empowered through each village device that can create or 

mobilize social activities that can make the community safe and peaceful without any 

gaps between communities. Because volleyball activities in the village have existed for a 

long time, volleyball in the village has been recognized by the community as a common 

activity. This activity itself aims to increase the sense of community togetherness so that 

there is no excessive sense of inequality and can also increase the interest of children in 

the surrounding villages. 
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PENDAHULUAN 

Pengabdian kepada masyarakat saat ini sudah banyak berkembang dengan 

memanfaatkan strategi pemberdayaan kepada masyarakat. Cara ini mengedepankan 

prinsip bahwa masyarakat merupakan bagian yang aktif yang mandiri dan berkelanjutan 

untuk mampu memberdayakan aset yang ada pada mereka sendiri. Mahasiswa melalui 

kegiatan pengabdian masyarakat yang disebut dengan KKN (Kuliah Kerja Nyata), yang 

pada tahun 2023 UPGRIP melalui LPPKM, Universitas PGRI Palembang, bersinergi 

melaksanakan kegiatan sebagai program tahunan yang diselenggarakan oleh Univeritas 

PGRI Palembang, menyelenggarakan program Kuliah Kerja Nyata (KKN) ini yang 

tujuannya adalah supaya para mahasiswa mampu dan dapat mengimplementasikan serta 

dapat belajar bagaimana bermasyarakat yang sesungguhnya. Sebagaimana yang diketahui 

bahwa akhir-akhir ini dimasyarakat sudah banyaknya terjadi perpecahan yang 

mnyebabkan terjadinya perpecahan. Dengan adanya KKN ini diharapkan bisa membuat 

rasa kebersaamaan antar masyarakat terjalin salah satunya melalui permainan bola voli. 

Permainan bola voli merupakan salah satu permainan yang sudah rutin dilaksanakan 

di desa tersebut dan sudah mempunyai cirri khas masing-masing antar kampong 

bagaimana teknik mereka. (Prasetyo, 2017) Hasil pengabdian yang dilakukan oleh 

mahasiswa KKN Kelompok 54 di desa Sumber Jaya Kecamatan Belitang II OKU Timur 

dapat bersinergi dengan masyarakat dalam memanfaatkan sumber daya manusia lokal 

dengan olahraga voli beserta fasilitasnya serta fungsionalisasinya bagi masyarakat desa 

sumber jaya yang masyarakatnya berbeda budaya, berbeda suku, berbeda agama, kembali 

dapat melakukan olahraga voli pada setiap sore hari dan melakukan perlombaan-

perlombaan yang sebagaimana biasanya selalu diadakan lomba-lomba, termasuk lomba 

voli bagi kalangan pelajar dan masyarakat.  

Permainan voli sendiri baik sarana dan prasarananya disediakan dengan bersinergi 

antara mahasiswa dengan masyarakat serta perangkat desa yang mensupport berpeluang 

untuk memperkuat keberagaman yang disatukan dalam bingkai kebersamaan. Hal ini tentu 

menjadi aset dalam membangun rasa kebersamaan desa sumber jaya, sebagai modal sosial 

masyarakat dalam meningkatkan kehidupan yang saling bertoleransi, saling bergotong-

royong untuk mengusahakannya dan memanfaatkannya, serta saling menjaga nilai 

sportifitas. Hal ini menjadi nilai tambah bagi mesranya hubungan sosial dalam kehidupan 

bermasyarakat.  

Dari uraian diatas, diperlukan beberapa penyempurnaan kegiatan pengabdian 

masyarakat melalui penyuluhan, pelatihan pembinaan pengarahan secara berkala. Peran 

tim KKN 54 yang terdiri dari 20 orang ini melakukan penelitian yang menurunkan 

bebeapa orang terkait masalah tersebut yang terdiri dari 5 (lima) orang yang terdiri dari 1 

(satu) dosen dan 4 (empat) mahasiswa yang akan melakukan penelitian mengenai 

pemeberdayaan sikap kerjasama masyarakat. 

Solusi yang ditawarkan untuk mengatasi permasalahan dimasyarakat yaitu dengan 

memberikan pengarahan dan pembinaan secara berkala supaya masyarakat dan beberapa 

kelompok semakin yakin dengan kegiatan tersebut. 

 

METODE PELAKSANAAN 

Kegiatan Pengabdian masyarakat melalui pendekatan ABCD (Asset Based 

Community-driven Development) ini diharapkan dapat mengenali aset yang dimiliki 
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masyarakat, memberdayakannya dan melakukan perubahan yang mereka harapkan. 

(Mulyadi, 2017)  

Menurut (Yudik, 2015)Olahraga, apabila sudah tumbuh dan berkembang serta 

membudaya pada masyarakat, pada tahap berikutnya olahraga akan menjadi kebutuhan 

bagi masyarakat). Hal ini berarti masyarakat yang sadar akan olahraga, tidak perlu lagi 

dipaksa atau disuruh untuk melakukan kegiatan olahraga. 

 

HASIL PEMBAHASAN 

Kegiatan ini dilaksanakan pada 15-19 November 2023 dengan lokasi kegiatan 

disalah satu lapangan voli didesa Sumber Jaya yaitu di lapangan kampung 3 desa Sumber 

Jaya Kecamatan Belitang II Kabupaten OKU Timur. Kegiatan ini diikuti oleh 10 Tim 

dengan perwakilan dari tiap kampung masing-masing. Adapaun rangkaian acara diawali 

dengan registarasi peserta, sambutan, kemudian masuk pada rangkaian perlombaan. 

Perlombaan tersebut  dilakukan secara antusias dan interaktif oleh masyarakat. Selain itu 

hasil dicapai pada pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini, adalah: 

1. Timbulnya rasa kebersamaan yang kuat antar tim dan masyarakat;  

2. Rasa kebersamaan yang menjadikan masyarakat satu di tempat tanpa adanya rasa 

keberagaman suku dan budaya;  

3. Masyarakat bisa berwirausaha dengan baik. 

Hal ini bisa dilihat dari antusias nya masyarakat dalam penyambuatan kegaiatan 

tersebut sehingga kegiatan bola voli itu bisa dilakukan secara berkelanjutan dengan 

bantuan  masyarakat dan beberapa jajaran perangkat desa ataupun kecamatan disekitar. 

 

Gambar 3.1 Persiapan Pertandingan Bola Voli 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber : Dokumentasi Mahasiswa KKN Kelompok 54 

Universitas PGRI Palembang 2023 
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Gambar 3.2 Pertandingan Bola Voli Mahasiswa vs Desa Sumber Jaya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber : Dokumentasi Mahasiswa KKN Kelompok 54  

Universitas PGRI Palembang 2023 

 

KESIMPULAN 

Kegiatan ini dinilai baik dan efektif dalam hal meningkatkan rasa kebersaamaan 

masyarakat. Namun perlu disadari bahwa ada baiknya kegiatan seperti ini untuk dilakukan 

secara berkelanjutan sehingga kekuatan dan arah kegiatan masyarakat mengarah pada 

kegiatan positif. 
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