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Abstract: Recently, reading literacy activities have become less 

popular among the younger generation.  One of the focal points of this 

programme is Posyandu RT. 34 Sepinggan Baru which is located in 

Sepinggan Baru urban village, South Balikpapan sub-district. This 

Posyandu faces a number of problems which include the lack of 

optimisation of existing resources, safety issues for children, as well as 

deficiencies in terms of aesthetics and comfort of existing facilities. 

Seeing these conditions, the step taken is to propose a solution in the 

form of improving the quality of Posyandu facilities and infrastructure.  

The aim is to improve the services provided by Posyandu, stimulate 

literacy interest among children, and increase environmental 

awareness in the local community. The expected output targets are the 

writing of a journal documenting the process and results of the 

Posyandu improvement, the making of an aftermovie that visualises the 

activities and their impact, and an article published by the Institute for 

Research and Community Service (LPPM) that summarises the overall 

process and results that have been achieved in order to provide useful 

information for related parties and the general public.  

 

Abstrak: Belakangan ini, kegiatan literasi membaca mulai kurang 

digemari oleh generasi muda.  Salah satu titik fokus dari program ini 

adalah Posyandu RT. 34 Sepinggan Baru yang terletak di Kelurahan 

Sepinggan Baru, Kecamatan Balikpapan Selatan. Posyandu ini 

menghadapi sejumlah permasalahan yang meliputi kurangnya 

optimalisasi sumber daya yang ada, masalah keamanan bagi anak-

anak, serta kekurangan dari segi estetika dan kenyamanan fasilitas 

yang ada. Melihat kondisi tersebut, langkah yang diambil adalah 

dengan mengusulkan solusi berupa peningkatan kualitas sarana dan 

prasarana Posyandu.  Tujuannya adalah untuk meningkatkan pelayanan 

yang diberikan oleh Posyandu, merangsang minat literasi di kalangan 

anak-anak, dan meningkatkan kesadaran akan lingkungan di komunitas 

setempat. Adapun target luaran yang diharapkan adalah penulisan 

jurnal yang mendokumentasikan proses dan hasil dari perbaikan 

Posyandu, pembuatan aftermovie yang memvisualisasikan kegiatan 

dan dampaknya, serta artikel yang diterbitkan oleh Lembaga Penelitian 

dan Pengabdian kepada Masyarakat (LPPM) yang merangkum 

keseluruhan proses serta hasil yang telah dicapai dalam rangka 

memberikan informasi yang berguna bagi pihak pihak terkait serta 

masyarakat umum. 
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INTRODUCTION 

Program Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD) memegang peran penting dalam 

membentuk mahasiswa sebagai agen perubahan yang berperan dalam meningkatkan 

kualitas Sumber Daya Manusia (SDM) serta memperbaiki perekonomian masyarakat. 

PMMD tidak hanya sekadar menjadi wadah untuk menerapkan ilmu yang telah 

dipelajari, tetapi juga menjadi ajang untuk menyalurkan ide-ide kreatif serta mengasah 

kemampuan mahasiswa dalam mengidentifikasi dan menyelesaikan masalah yang 

dihadapi masyarakat. Fokus PMMD pada Posyandu RT. 34 Kelurahan Sepinggan Baru, 

Kecamatan Balikpapan Selatan, menjadi langkah awal dalam upaya memperbaiki 

kondisi fasilitas kesehatan primer di tingkat lokal. Di sinilah mahasiswa memiliki 

kesempatan untuk berdiskusi langsung dengan masyarakat untuk memahami 

permasalahan yang ada, menawarkan solusi, dan mengimplementasikannya dalam 

rangka meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan dan kesadaran akan pentingnya 

pemeliharaan kesehatan di komunitas tersebut (Fashas dkk. 2022). 

Posyandu RT. 34 Kelurahan Sepinggan Baru memiliki peran yang signifikan 

dalam menyediakan layanan kesehatan ibu dan anak di tingkat masyarakat. Namun, 

sejumlah masalah mulai terlihat, termasuk kurangnya keamanan bagi anak-anak yang 

berkunjung ke Posyandu serta aspek estetika yang kurang optimal akibat banyaknya 

tanaman liar di sekitarnya. Penilaian dari RT 34 sendiri juga menunjukkan bahwa 

kondisi tempat tersebut masih jauh dari layak, sehingga menjadi tantangan tersendiri 

bagi para mahasiswa yang terlibat dalam PMMD untuk mencari solusi yang tepat guna 

memperbaiki kondisi Posyandu tersebut (Adnan, 2022). 

Dalam rangka mengatasi permasalahan tersebut, diinisiasi kegiatan "Peningkatan 

Kualitas Pelayanan Posyandu Melalui Perbaikan Sarana dan Prasarana di Posyandu RT. 

34 Kelurahan Sepinggan Baru" yang bertujuan untuk meningkatkan kualitas pelayanan 

kesehatan primer serta meningkatkan kesadaran masyarakat akan pentingnya 

pemeliharaan kesehatan di lingkungan mereka. Rencana perbaikan sarana dan 

prasarana meliputi berbagai aspek, mulai dari penutupan drainase untuk meningkatkan 

keamanan, perbaikan fisik Posyandu, pembuatan pojok bacaan untuk merangsang minat 

membaca anak-anak, hingga sistem pemilahan sampah untuk meningkatkan kesadaran 

lingkungan (Kusuma dkk., 2023). Melalui kolaborasi antara mahasiswa, masyarakat, 

dan pihak terkait, diharapkan upaya ini dapat memberikan dampak yang signifikan 

dalam meningkatkan kualitas hidup masyarakat di sekitar Posyandu. 
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Dukungan dari Kementerian Kesehatan RI tahun 2024 dalam merevitalisasi 

pelayanan kesehatan primer dengan memperkuat peran Posyandu menjadi dorongan 

tambahan bagi keberhasilan program ini. Langkah-langkah konkret yang diambil dalam 

perbaikan Posyandu tidak hanya bertujuan untuk meningkatkan kualitas pelayanan 

kesehatan, tetapi juga untuk membentuk pola pikir dan perilaku masyarakat yang lebih 

peduli terhadap kesehatan diri dan lingkungan. Melalui PMMD, mahasiswa dapat 

menjadi motor penggerak perubahan yang membawa manfaat nyata bagi masyarakat 

lokal serta membentuk karakter dan sikap profesional yang berkelanjutan dalam karya 

nyata untuk kemajuan bangsa. 

Adapun identifikasi permasalahan pada wilayah studi berdasarkan observasi serta 

wawancara yang telah dilakukan ditemukan beberapa permasalahan yang dapat 

dikembangkan di Posyandu RT. 34 Kelurahan Sepinggan Baru. Posyandu tersebut 

merupakan sarana warga kawasan Jalan Berlian X RT 34, Kelurahan Sepinggan Baru 

namun masih memiliki beberapa permasalahan seperti pada Posyandu tersebut yaitu, 

Belum tersedia penutup drainase pada Posyandu yang dapat membahayakan anak-anak. 

Belum tersedia pojok membaca untuk menunjang kegiatan pada saat Posyandu dan 

kegiatan warga sebagai salah satu wadah literasi. Belum tersedia tempat sampah 

terpisah di sekitar Posyandu untuk warga membuang sampah saat beraktifitas di 

lingkungan tersebut. Masih ada beberapa elemen bangunan Posyandu yang perlu 

pembenahan agar tidak menjadi bahaya saat Posyandu ataupun kegiatan warga. 

Berdasarkan permasalahan yang telah dijabarkan diatas, selanjutnya penulis 

menindaklanjuti permasalahan-permasalahan tersebut dengan memberikan solusi serta 

penyelesaian masalah yang sesuai dengan permasalahan yang dihadapi mitra Program 

Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD). Berikut merupakan solusi yang diberikan 

berdasarkan permasalahan pada mitra Program Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD) 

yang terletak pada Jalan Berlian X RT. 34 Kelurahan Sepinggan Baru, Kecamatan 

Balikpapan Selatan. Solusi yang pertama yaitu, pembuatan penutup drainase posyandu 

agar tetap aman dan nyaman bagi anak-anak dan balita, dengan memberikan kisi-kisi 

atau penutup drainase. Solusi yang kedua yaitu, pembuatan pojok membaca dengan 

memanfaatkan tempat yang ada pada posyandu untuk melakukan kegiatan yang dapat 

menunjang posyandu. Dengan memanfaatkan tempat yang ada pada Posyandu tersebut 

menjadi tempat pojok membaca yang akan memberikan manfaat bagi anak-anak di 

sekitar wilayah tersebut untuk menumbuhkan rasa minat membaca (Ambarita dkk., 

2023). Solusi yang ketiga yaitu, pembenahan elemen bangunan posyandu rt. 34 
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sepinggan baru agar menarik minat masyarakat sekitar untuk mengikuti posyandu dan 

aktif berkegiatan. Solusi yang keempat yaitu, pembuatan pemilahan sampah kepada 

warga rt. 34 sepinggan baru karena belum tersedianya tempat sampah yang belum di 

pilah perlu pemahaman tempat sampah sehingga material sisa hasil aktivitas dapat 

dibuang pada tempatnya. 

 

METHODS 

Dalam melakukan kegiatan penyelesaian permasalahan diperlukannya alur 

kegiatan, teknologi dalam pelaksanaan kegiatan, partisipasi masyarakat mitra Program 

Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD), kegiatan yang akan dilaksanakan, dan partisipasi 

dari anggota tim selama Program Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD) berlangsung. 

Berikut merupakan kegiatan yang akan dilakukan berdasarkan permasalahan pada mitra 

Program Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD) yang terletak pada Jalan Berlian X RT. 

34 Kelurahan Sepinggan Baru, Kecamatan Balikpapan Selatan. 

Dalam penjelasan alur pelaksanaan kegiatan Program Mahasiswa Mengabdi Desa 

(PMMD) menggunakan metode berupa diagram alir. Penggunaan diagram alir tersebut 

bertujuan untuk menjelaskan alur kegiatan yang akan dilakukan pada proses kegiatan 

Program Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD) yang berlangsung pada Jalan Berlian X 

RT. 34 Kelurahan Sepinggan Baru, Kecamatan Balikpapan Selatan. Dengan adanya 

diagram alir diharapkan semua kegiatan dapat mencapai target capaian yang 

diinginkan. Berikut merupakan diagram alir kegiatan Program Mahasiswa Mengabdi 

Desa (PMMD) yang terletak pada Jalan Berlian X RT. 34 Kelurahan Sepinggan Baru, 

Kecamatan Balikpapan Selatan. 

Gambar 1 Diagram Alir Kegiatan Program Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD) 

 
Sumber: Analisis Penulis 2023 
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Dari kegiatan yang dilaksanakan yaitu pembenahan elemen bangunan di 

posyandu, pembangunan pojok membaca serta tempat sampah terpilah diharapkan 

warga RT. 34 Sepinggan Baru yang menjadi mitra Program Mahasiswa Mengabdi Desa 

(PMMD) diharapkan dapat meningkatkan lagi kegiatan dan kualitas kegiatan yang 

diadakan oleh warga tersebut. Adapun Partisipasi pihak Mitra Program Mahasiswa 

Mengabdi Desa (PMMD) yang diharapkan selama Program berlangsung yaitu, Mitra 

Program Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD) menyediakan tempat untuk 

merealisasikan kegiatan dan Mitra Program Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD) ikut 

serta dalam kegiatan pembuatan. Metode pengukuran hasil kegiatan dilakukan melalui 

penggunaan kuesioner yang disebarkan kepada masyarakat mitra PMMD. Kuesioner ini 

dirancang untuk mengukur tingkat kepuasan dan pemahaman mereka terhadap 

perubahan yang terjadi setelah perbaikan Posyandu. Dengan demikian, evaluasi dan 

kontroling terhadap kondisi Posyandu dapat dilakukan dengan lebih terperinci dan 

akurat. 

  

RESULTS AND DISCUSSION 

Adapun hasil pada Mitra Program Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD), Berikut 

merupakan solusi yang diberikan berdasarkan permasalahan pada mitra Program 

Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD) yang terletak pada Jalan Berlian X RT. 34 

Kelurahan Sepinggan Baru, Kecamatan Balikpapan Selatan. Solusi yang pertama yaitu, 

pembuatan penutup drainase posyandu agar tetap aman dan nyaman bagi anak-anak dan 

balita, dengan memberikan kisi-kisi atau penutup drainase. 

Gambar 2 Ilustrasi Rencana Pembuatan Penutup Drainase  

 
Sumber: Analisis Penulis 2023 
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Solusi yang kedua yaitu, pembuatan pojok membaca dengan memanfaatkan tempat 

yang ada pada posyandu untuk melakukan kegiatan yang dapat menunjang posyandu. 

Dengan memanfaatkan tempat yang ada pada Posyandu tersebut menjadi tempat pojok 

membaca yang akan memberikan manfaat bagi anak-anak di sekitar wilayah tersebut 

untuk menumbuhkan rasa minat membaca (Ambarita dkk., 2023). 

 

Gambar 2 Ilustrasi Rencana Pembuatan Pojok Membaca  

 
Sumber: Analisis Penulis 2023 

 

Solusi yang ketiga yaitu, pembenahan elemen bangunan posyandu rt. 34 

sepinggan baru agar menarik minat masyarakat sekitar untuk mengikuti posyandu dan 

aktif berkegiatan. 

 

Gambar 3 Ilustrasi Rencana Pembenahan Poasyandu RT. 34 Sepinggan Baru 

Sumber: Analisis Penulis 2023 
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Solusi yang keempat yaitu, pembuatan pemilahan sampah kepada warga rt. 34 

sepinggan baru karena belum tersedianya tempat sampah yang belum di pilah perlu 

pemahaman tempat sampah sehingga material sisa hasil aktivitas dapat dibuang pada 

tempatnya. 

 
Gambar 4 Ilustrasi Rencana Sosialisasi Pemilahan Sampah  

 
Sumber: Analisis Penulis 2023 

 

Metode pengukuran hasil kegiatan dilakukan melalui penggunaan kuesioner yang 

disebarkan kepada masyarakat mitra PMMD. Kuesioner ini dirancang untuk mengukur 

tingkat kepuasan dan pemahaman mereka terhadap perubahan yang terjadi setelah 

perbaikan Posyandu. Dengan demikian, evaluasi dan kontroling terhadap kondisi 

Posyandu dapat dilakukan dengan lebih terperinci dan akurat. 

 

CONCLUSION 

Dari hasil pelaksanaan Program Mahasiswa Mengabdi Desa (PMMD) pada 

lokasi Jalan Berlian X RT. 34, Kelurahan Sepinggan Baru, Kecamatan Balikpapan 

Selatan, Kota Balikpapan, Provinsi Kalimantan Timur.  Disimpulkan bahwa solusi 

yang diimplementasikan memberikan dampak positif bagi masyarakat setempat. 

Pembuatan penutup drainase posyandu untuk meningkatkan keamanan dan 

kenyamanan bagi anak-anak dan balita, pada pojok membaca yang dibuat di posyandu 

untuk membantu menumbuhkan minat baca pada anak-anak. Selain itu, pembenahan 

elemen bangunan posyandu telah berhasil menarik minat masyarakat untuk lebih aktif 

mengikuti kegiatan posyandu. Terakhir, sosialisasi dan implementasi sistem 

pemilahan sampah telah meningkatkan kesadaran dan pemahaman masyarakat 

mengenai pentingnya membuang sampah pada tempatnya. Evaluasi melalui kuesioner 

menunjukkan bahwa masyarakat merasa puas dengan perubahan yang terjadi, yang 

menandakan keberhasilan program ini dalam meningkatkan kualitas lingkungan dan 
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kehidupan masyarakat setempat. 
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